Drenthe en
Steenwijkerland

VOOR U

Netwerken
Palliatieve Zorg

Palliatieve zorg
in de regio

Palliatieve zorg is gericht op een zo goed mogelijke kwaliteit van
leven van zorgvragers en hun naasten die te maken hebben met
een levensbedreigende aandoening of kwetsbaarheid.

Voor wie is palliatieve zorg? :  Netwerk Palliatieve Zorg
Palliatieve zorg is er voor iedereen die In deze Regionale informatiegids

te horen heeft gekregen dat hij of zij . vindt u organisaties binnen Drenthe &
niet meer beter wordt. Bij kanker, Steenwijkerland waarin mensen
maar ook andere ongeneeslijke ziektes : werken die u kunnen ondersteunen
zoals dementie, COPD of hartfalen. in de laatste levensfase.

Palliatieve zorg is er voor patiénten én
hun naasten.

Heeft u vragen? Neem contact op met de codrdinator Netwerken Palliatieve Zorg Drenthe en
Steenwijkerland: NPZDrentheSteenwijkerland@gmail.com, 06 - 2307 1661 (ma t/m do 8u30-17u00)

“Palliatieve zorg sluit
aan bij wat voor jou
belangrijk is”

Deskundige palliatieve zorg Rob Bruntink
in Palliatieve zorg is persoonlijk - palvooru.nl.




e Bent u voorbereid op uw

laatste levensfase?

Samen maken wij ons sterk om
inwoners te bewegen zélf de
regie te nemen op de voorberei-
ding van hun laatste levensfase.

e Hulp voor Mantelzorgers
Steunpunt Mantelzorgers

Het steunpunt kan u wegwijs
maken bij alle regelingen en
instanties, een luisterend oor
bieden of praktisch helpen bij
het aanvragen van een indicatie
e.d. Kijk voor het steunpunt in uw
gemeente op: www.mantelzorg.nl

o Huisartsenpraktijk

Praat met uw familie en
vrienden over uw wensen in

de laatste levensfase. Wat is
belangrijk voor u? Waar wilt u
overlijden? Wilt u de mogelijk-
heid van euthanasie bespreken?
Hoe denkt u over behandelingen
in het ziekenhuis? Vervolgens
kunt u dit met uw huisarts
bespreken. Hij kan met u mee-
denken en u informeren over
mogelijkheden. Hiermee houdt
u zelf invloed om keuzes te ma-
ken. Het geeft rust als uw arts
uw wensen en grenzen kent.
Meer informatie vindt u op:
www.overpalliatievezorg.nl
https://palliaweb.nl/netwerk-
drenthesteenwijkerland

o Thuiszorg

Overdag kunt u thuiszorg krij-
gen, ook zeer gespecialiseerde
zorg (o.a. palliatieve zorg, pomp-
zorg) Voor nachtzorg (ongeplan-
de zorg) wordt er samengewerkt
in de regio. In overleg met de
wijkverpleegkundige wordt er
gekeken welke zorg nodig is.

: Bloezem

: 0348 - 416 834

infoldbloezem.nl

- www.bloezem.nl

: Beter Thuis Wonen

© 0528 - 341162

* www.beter-thuis-wonen.nl

: Buurtzorg

© 085 - 040 3700

0900 - 690 69 06 [buiten kantoor-
: tijden)

. www.buurtzorgnederland.com

: Accolade Zorg

. Arendstaete Assen

© 0592 - 763 330

- www.accoladezorg.nl

. arendstateldaccoladezorg.nl
Thuiszorg Derkshoes

- Marsdijk 1

: 9431 LE Westerbork

© 0593 - 333 996

* www.derkshoes.nl

: Icare

 Icare heeft voor elke regio bin-
- nen Drenthe een palliatief team.
: 0900 - 8833, bereikbaar op werk-
: dagen van 8.30 - 17.00 uur.

. palliatievezorgZOD(@icare.nl

. www.icare.nl

RO Zorg Geesbrug

* infoldrozorg.nl

. www.rozorg.n!

Wijkzorg Interzorg

: Noord-Nederland

. 0800 - 22 33 404
www.interzorg.nl

: TSN Zorg

: 09008615

www.tsnzorg.nl

: Zorggroep Drenthe

. 0592 - 331232
www.zorggroepdrenthe.n!l

: Zorggroep Oude en Nieuwe

: Land

© 0521 - 539 999

1 0521-799 885

. palliatievezorgl@zorggroep-onl.nl
. www.zorggroep-onl.n!

: Leliezorggroep / Curadomi

: Thuiszorg

www.curadomi.nl

: Westerkim

: 0528 - 264 038/ 06 - 467 329 93
thuiszorgldwesterkim.nl

: Senang Thuis B.V

. Brink 17 9461 AR Gieten

© 085- 0165029

. infoldsenangthuis.nl

. www.senangthuis.nl

Treant

- levert ook thuiszorg in en om de
. verschillende locaties.
Codperatie BQR-Zorg v.a.

06 - 100 045 94 /06 - 214 415 65

. info@bgr-zorg.nl/ www.bqr-zorg.nl
Palliaplus-Palliaterm

: 085 - 080 91 74 / info@palliaplus.n!
: PGVZ

: 038-33317 94

" infol@pgvz.nl/ www.pgvz.nl

: ZZWD

© Weverslaan 1a

- 7991 BN DWingeloo

: 088 - 968 40 96

. klantondersteuning@zzwd.n!

© www. ZZWD.nl

: NNCZ Klantadvies

© 0520 - 200 205

. o Vrijwillige terminale

: thuiszorg

. Goed opgeleide vrijwilligers kun-
nen u en uw naasten thuis hel-

. pen als dat nodig is. Zij bieden

. hulp en aandacht om sterven in
. de eigen vertrouwde omgeving
mogelijk te maken. Deze hulp

- is gratis en kan door uzelf, uw

. huisarts of een verpleegkundige
worden aangevraagd.

: Acanthis

. Regio Noord: 06 - 1299 0099
Regio Zuidwest: 06 - 5331 6283

. Regio Zuidoost: 06 - 5134 3172

. www.acanthiszorg.nl
info@acanthiszorg.nl

Stichting Terminale Thuishulp
Noordwest Overijssel

06 -516 060 18
www.hospicesteenwijkerland.nl

o Huishoudelijke hulp,
vervoer, woning-

aanpassing e.d.
Huishoudelijke hulp, vervoer,
een rolstoel of een woning-

het gemeentelijke Wmo-loket
(of zorgloket). Zie de website
van uw gemeente.

o Digitale wegwijzer
overheid

Eris een digitale wegwijzer
waar u alle zorg en onder-
steuning kunt vinden:
www.regelhulp.nl.

U vindt hier waar u recht op
hebt en waar u terecht kunt.

o Tijdelijk in een Hospice
of Palliatieve Unit

Voor een tijdelijke opname in de
laatste fase van het leven kunt
u terecht in een hospice of in
een palliatieve unit van een ver-
pleeghuis. Dat kan voor uzelf

of voor degene die voor u zorgt
soms een goede oplossing zijn.
Hospice Eesinge
Hoogeveenseweg 27

7943 KA Meppel

0522 - 475 101
www.hospicemeppel.nl

Hospice Het Riemkehuis

Burg. Goeman Borgesiusstraat 39
8331 JZ Steenwijk

06 - 5160 6018
www.hospicesteenwijkerland.nl
Hospice 't Huis van Heden
Markeweg 1, 7822 GC Emmen
0591 - 651120
www.hospice-emmen.nl

: Hospice Het Alteveer

: TerAardseweq 3

© 9406 XN Assen

0592 - 300 056

. www.hospice-assen.nl

Hospice het Willem de Boer Huis
. Duymaer van Twistweg 2

: 7909 CB Hoogeveen

© 0528- 331652

© www.willemdeboerhuis.nl

. .. . Palliatieve unit De Esch in de
aanpassing kunt u aanvragen bij .
- Rondweg 97, 7825 TC Emmen
. 088-1292929

. https://www.treant.nl/

* wonen-zorg/locaties/de-horst/
. palliatieve-zorg-2

Palliatieve unit Altingerhof

: Beilen

. Molenstraat 8 Beilen

. klantadviescentrum@icare.n!

© www.icare.nl

: o Verpleeghuis of

: woonzorgcentrum
Zorggroep Noorderboog

. Postbus 508, 7940 AM Meppel
. 0522 -752 841/ 0522 -498 498

. zorgbemiddeling@noorderboog.n!
www.noorderboog.nl

. Interzorg

. Klantencentrum Interzorg

© 0800 - 223 34 04

. www.interzorg.nl

. Treant

locaties in de gemeenten Em-
: men, Hoogeveen, De Wolden,
: Coevorden en Borger/Odoorn
© Dr. G.H. Amshoffweg 1

7909 AA Hoogeveen

. 088-1292929

www.treant.nl

¢ Westerkim

. Griendtsveenweg 9

7901 EB Hoogeveen

0528 - 264038

- infoldwesterkim.nl
www.westerkim.nl

: Noord Nederlandse Coéperatie
: van Zorginstellingen (NNC2Z)
Stephensonstraat 1

- 7903 AS Hoogeveen

: 0528 - 200 200

www.nncz.nl

: Verpleeghuis Altingerhof

. Molenstraat 39, 9411 NK Beilen
© 06 -5256 1774

- www.icare.nl > Altingerhof

: Zorggroep Tangenborgh
Hooggoorns 16 7812 AM Emmen
- 0591-681616

. www.tangenborgh.nl
Derkshoes Woonzorgcentrum
. Marsdijk 1

© 9431 LE Westerbork

© 0593 - 333366

. www.derkshoes.nl

Zorggroep Drenthe

. Centraal Bureau

. Industrieweg 15, 9402 NP Assen
: 0592 - 331232
www.zorggroepdrenthe.nl

: Accolade Locatie Arendstate
Groningerstraat 25

© 9401 BH Assen

0592 - 763330
www.accoladezorg.nl

. arendstateldaccoladezorg.nl

: ZZWD

. Weverslaan 1a

© 7991 BN DWingeloo

: 088 - 968 40 96

. klantondersteuningl@zzwd.nl

C www.ZZWD.nl

Kijk voor actuele informatie op
https://palliaweb.nl/netwerk-
drenthesteenwijkerland



De Zorgzaak

0528 - 341 965 / infoldzorgzaak.n!
Kijk voor actuele informatie op
https://palliaweb.nl/netwerk-
drenthesteenwijkerland

o Specifieke doelgroepen
Uiteraard is er binnen de
settingen voor specifieke
doelgroepen (we denken aan
0.a. mensen met beperkingen,
verslavingsproblematiek,
psychiatrische problematiek,
dak- en thuislozen etc.) ook
aandacht voor palliatieve zorg.
Aan de samenwerking en
wederzijdse deskundigheids-
bevordering wordt continu
gewerkt. Voor vragen kunt u
terecht bij de persoonlijk
begeleider of medische dienst
van de instelling.

Verslavingszorg Noord
Nederland (VNN)

VNN biedt laagdrempelige
hulp en begeleiding tot aan
specialistische behandelingen
voor mensen en naasten met
verslavingsproblematiek.
Denk in de palliatieve fase aan
ondersteuning op het gebied
van het in kaart brengen en
bespreekbaar maken van het

en behandeling om mensen
tijdig comfortabel te krijgen en
ondersteuning bij onbegrepen
gedrag en zorgmijding.
www.vnn.nl
palliatievezorgf@vnn.nl

o Ziekenhuis:
palliatief team

Een palliatief team biedt hulp en
. gezin. Via het NIK is ook

ondersteuning rond de zorg aan

. ongeneeslijk zieke patiénten.
Het team kan helpen klachten
. te verlichten en uw leven op een
: goede manier af te ronden.
Wilhelmina Ziekenhuis Assen
: Europaweg-Zuid 1

: 9401 RK Assen

www.wza.nl

¢ Treant Zorggroep

: Ziekenhuvislocatie Scheper
Boermarkeweg 60

© 7824 AA Emmen

. www.treant.nl

. palliatievezorg@treant.n!

¢ Isala Zwolle/Meppel

. Dokter van Heesweg 2

: 8025 AB Zwolle

© www.isala.nl

: o Geestelijke verzorging
In zorginstellingen zijn er

. geestelijk verzorgers. Voor alle
- andere situaties, zoals thuis of

- in een Hospice, kun je op
www.nvl.nu direct een

. geestelijk verzorger benaderen.

: o Kinderen

Netwerk Integrale Kindzorg

: Noordoost

. Het Netwerk Integrale Kindzorg
- [NIK) is een samenwerkings-

. verband van professionals en

- vrijwilligers uit verschillende
actueel middelengebruik, advies organisaties en disciplines met
. veel kennis over en ervaring met
. de zorg voor ernstig zieke kinde-
© ren. NIK biedt ondersteuning aan
. gezinnen met een kind met een
levensduurbeperkende of levens-
. bedreigende aandoening en de

. betrokken hulpverleners. Deze
ondersteuning is gericht op het

. gewone leven en het terugbren-

gen van de rust en balans in het

. ondersteuning mogelijk wanneer
er sprake is van ziekte of overlij-
: denvan een ouder in het gezin.

. 06 - 19533323

: info@niknoordoost.n!

* www.niknoordoost.nl

: o Centra voor leven met

. en na kanker

: Care-for-Cancer consulenten
kunnen u ook ondersteunen en
- adviseren, deze hulp kunt u zelf
. aanvragen maar kan ook via de
. huisarts/behandelaar. Allerzorg
. biedt deze zorg 088 - 572 10 60

. careforcancer(@allerzorg.nl
Emmen: Sigrid's Garden

- Weerdingerstraat 252 C

: 7811 CL Emmen

Coevorden: Sigrid's Garden

- Meindert vd Tijnensingel 4

. 7741 GB Coevorden

© 0591 - 648 696

. www.sigrids-garden.nl

: Hoogeveen: Toon Hermans
Huis Drenthe

. Klooster Hoogeveen

. Brinkstraat 5

7902 AC Hoogeveen

0528 - 820 236

. www.toonhermanshuisdrenthe.nl
Assen: Het Hamelhuys

. Pelikaanstraat 2a Assen

: info@hamelhuys.nl

- www.hamelhuys.nl

: Steenwijk: Trefpunt "Open

: over Kanker” meer informatie:
Sociaal Werk de Kop

. Stationsplein 10

8331 GM Steenwijk

10521 - 745 080

- mantelzorg@sociaalwerkdekop.nl

Pal voor u deelt informatie en ervaringen over palliatieve
zorg met patiénten en naasten. Kijk ook eens op
www.palvooru.nl
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